
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の予定 

日 曜日 行事 

１ 水  

２ 木  

３ 金 【食育】もやしちぎり(ほしぐみ) 

４ 土  

５ 日 休園 

６ 月  

７ 火  

８ 水  

９ 木 身体測定 

１０ 金  

１１ 土  

１２ 日 休園 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水   

１６ 木 0 歳児健診 

１７ 金 【食育】もやしちぎり(うみぐみ) 

１８ 土  

１９ 日 休園 

２０ 月 休園（敬老の日） 

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木 休園（秋分の日） 

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日 休園 

２７ 月  

２８ 火 避難訓練（火災） 

２９ 水  

３０ 木  

 

  

＜9 月号＞  2021 年 8 月 31 日 

うみ ひらさわ ひより ちゃん 

たいよう しまだ つばさ くん 

お知らせとおねがい 

●園児および同居のご家族が PCR 検査を受ける

ことになった場合は、結果が出てからではなく、

必ず検査前に園へご連絡ください。（休園日の場

合は、電話が転送される為、呼び出しに時間がか

かる場合があります。） 

●体調が優れない場合は早めに受診し、無理せず

ご家庭で休養するようにしてください。 

 お子さまの体調の悪化や感染症蔓延防止の為、

ご協力をお願いします。 

●季節が変わり、衣替えの時期となりますが、衣服

の大きさが合っているか、記名もれが無いか 

ご確認をお願いします。お名前がお洗濯等で薄

くなっている場合がある為、濃く、大きく、わか

りやすい記名をお願いします。 

●車での登園は厳禁です。 

 

 

 

 

 

今年は残暑が厳しい夏となりました。水遊びや夏

ならではの遊びをたっぷりと楽しんで、このひと夏

で一回り大きくなったように感じています。子ども

たちが大好きな水遊びは、9 月に入ってからも暑い

日には行っていきたいと思います。 

今年の十五夜は 9 月 21 日(火)です。自然の中に

は子どもたちの興味がたくさん！美しい月を眺めた

り、いつも通る道でも草木や虫、気候の変化に目を

向けて、お子さまと一緒に秋の訪れによる季節の移

ろいを楽しんでみてください。 

 はあと保育園成城喜多見分園 

園 だ よ り 

 

 

 
内田 奈津代 （保育士） 

9 月より勤務します。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

～ 各クラスの様子と今月の保育目標 ～ 

この夏も猛暑が続きましたが、天候や体調などの様子を見ながら水遊びをしています。たらいの中で水面をパシャパシャし

たり、カップで水をすくっては流したりして、水の感触を嫌がることなくたっぷりと水遊びを楽しむことが出来ました。室

内では、トンネルくぐりやマットのお山、リズム体操などで楽しく体を動かして遊びました。また、最近は絵本にも興味を

示すようになり、読んでいるとハイハイで近づいてきたり、絵本をじっと見て聞き入ったり、軽快なくり返しの音を聞いて

笑ったりしています。言葉の面では、喃語表現が増え、コミュニケーションを取ろうとする姿が多く見られるようになって

きました。伝えたい、伝わって嬉しいと言う気持ちを大切に関わっていきたいと思います。 

 

 

 

<今月の保育目標> 

○健康に配慮し、生活リズムを整えて快適に過ごす。 

○身近な自然に興味を示し、関わろうとする。 

 

<今月の保育目標> 

○気温の変化に留意し、生活リズムを整えながら身体を動かすことを楽しむ。 

○身の回りのことに興味を持ち、一人ひとりのペースで積極的に挑戦する。 

 

 

<今月の保育目標> 

○秋の自然に触れ、興味・関心を持つ。 

○言葉や身振りで思いを伝えることに喜びを感じる。 

 

今夏、ほしぐみでは、水遊びをしたり、夏野菜に水やりをして成長を観察したり、夏にまつわる製作をたくさんして過ごし

ました。「大きくなーれ」「おいしくなーれ」と気持ちを込めて水やりをし、自分たちで育てたピーマンやトマトが大きくな

ったり色づくのを見て変化に気付き、収穫した野菜を嬉しそうに触ったり、見たり、匂いを嗅いだり…♪ 野菜スタンプで 

花火の製作もしました。ゴーヤやオクラ等、見慣れずちょっと苦手意識のある食材でも、見たり触ったりした後は、給食で

挑戦してみようと口にする姿が見られました。活動を通して、色々なものに触れたり、様々な経験をすることで、子どもた

ちの興味を広げ、意欲の向上に繋げていけたらと思います。 

今年の夏は、猛暑が続き、日中だけでなく寝苦しい夜も多くありました。水遊びで使用する持ち物の用意、水遊びカードへの

記入にご協力いただき、ありがとうございました。９月も暑い日は水遊びを行いたいと思っておりますので、引き続きご協力よ

ろしくお願い致します。 

水遊びが始まり、「暑いね」「お水入れる？」と毎日ワクワクしていたうみ組さん。顔に水がかかってもへっちゃら。水遊び用

のおもちゃで工夫しながら楽しんでいました！生活面では、「自分でする！」と衣服の着脱を率先して行ったり、おやつ後のお

皿を片付けたり、できることが増えていく姿にたくましさを感じることが多くありました。今後の子ども達の姿を想像するとワ

クワクしてきます！ 

 

 
朝晩肌寒くなり体調を崩しやすくな

りますので、体調管理に気をつけて過

ごしていきましょう！ 

季節の変わり目は体調を崩しやすい時

期です。体調が悪い時は、早めに受診

し、無理せず家庭で休養できるようご

協力お願い致します。 


