
 

　　

　　　　　　　　 

３日（木）サッカー教室(プール指導)
４日（金）身体測定
８日（火）英語教室(もり・だいち)
９日（水）誕生会(８，９月)

１０日（木）サッカー教室(プール指導)

１１日（金）リトミック(ほし・うみ・もり)
１５日（火）英語教室(かぜ・だいち)
１６日（水）避難訓練
１７日（木）敬老の日ハガキ投函
１８日（金）リトミック(かぜ・だいち)
２５日（金）お月見会
２６日（土）OYA塾
２９日（火）英語教室(もり・かぜ)

9月生まれの
おともだち

朝夕は涼しく過ごしやすくなる一方で、日中との

寒暖差が大きくなり、体調を崩しやすい時期でもあ

るので、様々な感染症も流行しやすくなります。
急な発熱や食欲がないなど、お子様に変化が見られ

る場合は、すぐに医療機関を受診しましょう。
園でも子どもたちの体調の変化に十分気を配りなが

ら、元気に秋の遊びを楽しめるようにしていきたいと
思います。
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たいようぐみ

ほしぐみ

うみぐみ

もりぐみ

かぜぐみ

だいちぐみ

・友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じ、簡単な

言葉のやり取りを楽しむ。
・「やってみたい。」という気持ちを大切にし、
様々な遊びに意欲的に取り組む。

・自分の持ち物の整理整頓をしよう！

・保育者やお友達とたくさん体を動かして

遊ぼう♪

・鍵盤ハーモニカの指使いや息のタンギング
の仕方を知る。

・正しい姿勢を意識する。

かぜ組のおもしろエピソード

・身体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。
・楽しく自分で食事をしよう。

・保育者や友達と一緒に遊ぶ中で簡単な

やりとりを楽しむ。

・季節の移り変わりを感じながら自然に触れて
楽しむ。

１歳 なおくん （ ６日）
２歳 いくとくん（ ２２日）
３歳 りつくん （ １日）
３歳 せらさん （ ８日）
３歳 やおかさん（ １１日）
４歳 ひおりさん（ 5日）
４歳 なつきさん（ ７日）
４歳 とおりくん（ ９日）
４歳 さなさん （ ２３日）
４歳 はるまくん（ ２５日）
５歳 みつきくん（ １３日）
５歳 はづきさん（ ２４日）
５歳 りくくん （ ２６日）

・戸外で体を十分に動かし、秋の自然に親しむ。

・自分の気持ちを言葉で伝えたり、友達の

思いを聞いたりしてみよう。

英語教室でスポーツの英単語を勉強中！出された絵カードを
英単語で答えていくと、「テニス！」「サッカー！」と順調
に覚えていた子ども達。ところが、野球の絵カードが出た瞬
間、「ホームラン！！！」と全力回答。ベースボールではな

なく皆の元気な「ホームラン！！！」に思わず笑ってしまい
ました♡

日中はまだまだ暑さが残っていますが、朝夕には秋の風が吹き、過ごしやすい日も増えてきました。
暑さの中にも、子どもたちの元気な声が響き、夏の名残を楽しむ姿が見られます。
季節の変わり目は体調を崩しやすい時期でもあります。ご家庭と連携しながら、子どもたちが安心

して元気に過ごせる環境づくりを大切にしていきたいと思います。

★ できることを少しずつ増やしましょう
園生活も後半に入り、子どもたちの「自分でやってみたい！」と
いう気持ちを大切にしながら、できることを少しずつ増やしてい

きたいと思います。ご家庭でも一緒に確認し、見守っていただけ

ればと思います。

① 食事

フォーク・スプーン・箸を使って、自分で食べましょう。
② 身の回りのこと
靴・靴下・衣服の着脱など、自分でできることは自分でやって

みましょう。

③ 持ち物

自分の持ち物を準備したり、カバンを自分で持って登降園しま

しょう。
また、秋には散歩に出かける機会も増え、汗をかき着替えるこ

とも増えます。

靴・靴下・衣服などがお子さまの体に合ったサイズになってい

るか、今一度ご確認をお願いします。


