
食品/食材納入に関する仕様書 

 

１．入札概要等 

（１）件名 調理済み食品（クックチル食品等）及び食材料等の納入 

（２）場所 山口県山口市吉敷中東 1-1-1 青藍会グループ 管理本部 総務 

（３）期間 ２０２６年４月１日から２０２７年３月３１日 （再契約を妨げない） 

（４）概要 有床診療所・高齢者施設等利用者の調理済み食品/食材の納入 

＜施設規模＞ 

ハートホーム宮野 山口県山口市宮野下２９９６−１ 

 有料老人ホーム 定員 77 名 

 特別養護老人ホーム 定員 29 名 

 通所介護 定員 24 名／１日 

ハートハウス大内 山口県山口市大内御堀 1893－1 

 有料老人ホーム 定員 14 名 

 通所介護 定員 12 名／１日 

ハートホーム中央 山口県山口市神田町4−8 

 有料老人ホーム 定員 26 名 

 特別養護老人ホーム 定員 29 名 

 短期入所生活介護 定員 20 名 

ウェルネスセンター中央 山口県山口市神田町 1-42 

 有料老人ホーム 定員 80 名 

 通所介護 定員 100 名／１日 

ハートホーム山口 山口県山口市吉敷中東 1-1-2 

 有床診療所 定員 19 名 

 有料老人ホーム 定員 16 名 

 老人保健施設 定員 60 名 

 通所リハ 定員 70 名／１日 

 通所介護 定員 12 名／１日 

ハートホーム平川 山口県山口市黒川 729-2 

 有料老人ホーム 定員 94 名 

 通所介護 定員 36 名／１日 

ハートハウス大歳 山口県山口市朝田 751-1 

有料老人ホーム 定員 37 名 

 通所介護 定員 12 名／１日 

 小規模多機能 定員 29 名／１日 



ハートホーム新山口 山口県山口市小郡平成町 1-18 

 サービス付き高齢者向け住宅 定員 42 名 

 通所介護 定員 12 名／１日 

 看護小規模多機能 定員 29 名／１日 

ハートホーム小郡 山口県山口市小郡下郷 2222-3 

 サービス付き高齢者向け住宅 定員 57 名 

有料老人ホーム 定員 46 名 

 小規模多機能 定員 29 名／１日 

 通所介護 定員 24 名／１日 

ハートハウス新山口 山口県山口市小郡緑町 3-33 

 サービス付き高齢者向け住宅 定員 40 名 

有料老人ホーム 定員 18 名 

ハートホーム南山口 山口県山口市深溝 803-1 

 有床診療所 定員 19 名 

 有料老人ホーム 定員 9 名 

 短期入所生活介護 定員 20 名 

 通所介護 定員 59 名／１日 

 看護小規模多機能 定員 29 名／１日 

ハートホーム南山口あんしんホーム 山口県山口市深溝 753 

 有料老人ホーム 定員 41 名 

ハートハウス世田谷岡本あんしんホーム 東京都世田谷区岡本 3-8-3 

 有料老人ホーム 定員 49 名 

 

２ 給食についての理念 

高齢で虚弱な高齢者の生活施設であることを念頭に置き、単調になりがちな生活に、

食事の面から四季折々の変化を持たせ、利用者のニーズに合わせた嗜好や常態を考慮す

る（代替食も）など工夫し調理業務を行う。更に適時適温給食を前提とし、季節の行事

食、月１回の行事食、誕生会食、麺類やカレー・丼ぶりといった変わりご飯等を確保す

る 

（食品/食材の種類） 

朝食  調理済み食材 

昼食   調理済み食材 

おやつ 調理済み食材 

夕食    調理済み食材 

（常食、ソフト食、ミキサー食、きざみ食） 

米   精米済み 



※米のみ、おやつのみでも可 

 

(基準栄養量） 

給与栄養量（１日） 

ソフト食やミキサー食等の介護食も含め、副食のみで、エネルギー量 760kcal、たん

ぱく質 43g をカバーできること 

 

３ 契約方法 

参加企業の内一社を選び 2026 年度（１年度）の契約をする 

（米のみ、おやつのみ他の各 1 社とする場合もあり） 

 

４ 見積の条件及び見積資料 

（１）見積資料 

ア 下記の食数等の１０日分の献立例（給与栄養量含む）を作成提出する 

朝 食 ７３０食/日 

昼 食 ９００食/日 

おやつ ８９０食/日 

夕 食 ７７０食/日 

イ 上記献立例と対応する栄養価（熱量、蛋白（動、植）、脂肪、鉄、カルシウム、ビタ

ミンＡ、Ｂ１、Ｂ２、Ｃ、塩分等）を算出提示すると共に目標値を掲げる 

ウ 給与栄養量表(エネルギー・たんぱく質・脂質・炭水化物・塩分・他各栄養素の一覧

表)、給与食品検討表、荷重平均食糧構成表 

エ 敬老の日、新年祝賀等の年２回の行事食、季節の行事食、月１回の行事食、誕生会

食、麺類やカレー・丼ぶりといった変わりご飯等の例を作成提示する 

（２）見積条件 

ア 別紙（商品単価表）を参考に、施設規模/給食理念等から給食材料費を積算する（消

費税含） 

イ 行事食も１食１人あたりの金額を提示する（上記単価とする場合は、その旨記載す

る） 

ウ 施設規模/給食理念等から、商品単価ではなく、年間での総額金額での入札を希望す

る場合は、様式は任意とする 

エ 入札には、会社概要、献立表、商品単価表（または任意様式） 

 

５ 納入業者としての資格 

（１）2026 年２月現在、食材納入先の病院、特別養護老人ホーム等に於いて、過去３

年間、食中毒等の事故が発生しておらず、それに伴う行政処分を受けていないこと 



（２）山口県内に事業所がある等、食材の不足等の事態に対応出来ること 

（３）衛生面に配慮し、朝・昼・夕食毎に食材を専用の容器に収納し、納品できること 

（４）衛生面に配慮し、毎日若しくは隔日で納品できる体制があること 

（５）施設の管理栄養士・調理員・施設に対してのアフターフォロー体制が組めること 

（６）１食単位の発注が可能なこと 

（７）行政監査に必要な書類が作成可能であること 

（８）過去 1 年間、弊社に対する不適切または不正行為等のないこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別紙（商品単価表） 

 

（円/食） 

朝食 昼食 夕食 間食 米（㎏） 

     

 

行事食： 

 


