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新年度を迎えひとつ大きくなりましたね。
お子様が健やかに元気に過ごせるように健康や病気に関することお届けしていきたいと思います。
今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

アレルギ－や花粉症予防に春野菜

新キャベツ、グリ－ンアスパラ、なのはな、スナップえんどうなど
鮮やかな緑色や独特な香りは、春の訪れを感じさせ、
ビタミンＣ、Ｂ－カロテンなどが豊富です。
免疫力をＵＰさせてアレルギ－や花粉症の予防にもオススメ！野菜が苦手なお子様
にもぜひチャレンジしてみてほしいですね。

ＧＷ休室日のお知らせ

4/28・29・5/3・4・5・6
お休みです。

4/30 ・ 5/1・2
通常開室日です

３月の疾病

インフルエンザ ヒトメタニュ－モウイルス
溶連菌 アデノウイルス感染症



公式LINEを登録すると
ご利用可否のお返事がLINEでも

届くようになります♩

あずかるこちゃん公式LINE

あずかるこちゃんご利用時のおねがい

＊翌日もご利用を希望されたい場合は、12：00までにご予約をお願い
します。お部屋の状況によってお取りできないこともありますが、
2：00までに予約をいただいた方はなるべく優先してご予約をお受
けいたします。

＊受診結果が出ている方が優先となります。

☆解熱剤：朝、熱がなくても日中上がってくることも多々ありますので
必ずもってきてください。

☆食 事：食事は給食＋おやつ￥525 または すべて持参かのどち
らかになります。

☆着替え：小学生のお子様も着替えをご持参ください。鼻血、嘔吐、発
汗などに応じて対応したいため。

☆水 筒：水やお茶でも良いですが発熱時はスポ－ツドリンクなどもオ
ススメです。


