
介護職員初任者研修
2023年度

202３年７月1日(土)

（定員24名に達し次第終了）

受付に提出・郵送・FAX・メール
裏面の申込用紙を、ハートホーム山口受付(青藍会本部)に
直接ご提出いただくか、郵送またはFAXにてご送付くださ
い。
または、下記QRコードを読み込み、リンク先お問い合わ
せページに必要情報を入力のうえお申込みください。

8:30～17:30
（終了時間が異なる場合あり）

オカモト ニシ

〒753-0813 山口市吉敷中東1丁目1-1

問い合わせ
申し込み先 青藍会本部

研修日程

2023年
７月： ８日オリエンテーション・15日
８月：１９日・26日
９月：１６日・３０日

１０月：１４日・２１日・２８日
１１月：１１日・１８日・２５日
１２月：１６日修了試験・修了式

青藍会在宅医療支援センター
研修センターみずほビル2階実施場所

受講料： 45,000円
5,500円テキスト代：

合計： 50,500円

受講料金（税込）

開講時間

応募締切

申込方法

通信
課程



未経験で介護職として働き始める前に、介護に関する知識・技術を1から学ぶ
ことができました。

現在はハートホーム山口の通所リハビリに入職し、車いすの種類や使用方法
に関する知識を現場でも役立てることができています。

６０代男性：介護士

介護職として働くため認知症介護基礎研修を受講した後、介護職員初任者研
修を受講しました。普段の業務では学べない基礎をしっかり学ぶことができまし
た。苦手だった体位変換をしてからのオムツ交換や、入浴・清拭の介助など
日々の実践に役立つ手技を身につけることができました。次は実務者研修を
受講して、介護福祉士合格を目指します。 ４０代女性：介護士

✂

キリ ト リ

講義、演習中に知り得た個人情報について、他に漏らさないことに同意し、申し込みます。

　　月　　　　　日

ヘルパー初任者研修（通信）　受講申込書
研修指定番号：第62-1号

（　　　　　　　）　　　　　　　　－

（　　　　　　　）　　　　　　　　－

〒　　　－

性別

お勤め先
学校名等

西暦　　　　　　　　年

駐車場
利用

年齢ふりがな

電話番号
（携帯電話）

メール
アドレス

氏名 男　　・　　女

ふりがな

生年
月日

有　　・　　無

歳

住所

受講生の声

経験豊富な
講師陣‼

介護福祉士、ケアマネジャー、看護師
作業療法士、社会福祉士、歯科衛生士

etc…

23.04

介護現場で見たことはありましたが、口に含んだことのなかったゼリー状の食
事やとろみをつけたお茶を実際に食べてみたり、車いすに乗って階段ギリギ
リまでおされたりといった、普段はできないご利用者様の気持ちを体験できる
講義でした。

現在は車いす対応が多いので、講義で学んだポイントを意識しながら、ご利
用者様の気持ちに沿った支援を行うよう心掛けています。 ２０代女性：介護士


