
例年より早い梅雨入りとなりましたが、室内での遊びも楽しみながら、晴れ間には戸外に出て思いっき

り体を動かせるようにして行きたいと思います。季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です。寝不足だ

と、園に来ても元気に過ごすことが難しくなります。生活リズムを整え十分な睡眠をとり、毎日元気に過

ごせるようにしましょう。

6月の行事予定

1日（火） 歯科検診

2日（水） 身体測定

10日（木） 英語教室（うみ）

17日（木） 参観日＆試食会（１歳児）

23日（水） 内科健診

24日（木） 英語教室

28日（月） 避難訓練

新しいお友だち

ほし組
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○登降園時、玄関での検温及び消毒の実施をお願いします。

○登園前にお子さんの検温を必ず行い、連絡帳に記入をお願いします。37.5℃以上ある場合は

登園できません。また、保育園での検温で37.5℃以上ある場合は連絡をさせていただきます。

咳・鼻水がひどい場合は早めに受診をお願いします。

感染防止対策にご理解・ご協力よろしくお願いします。

◇たいよう組
・今月の持ってくるものはありません。

・汗をかきやすい時期なので着替えを多めに持参してください。

◇ほし組

・今月の持ってくるものはティッシュ1箱、レジ袋（Mサイズ）1セット、おしりふき1個です。

・個人ボックスの中身を確認し、サイズのきつくなったものや冬物はお持ち帰りください。

・名前は持ち物全てにわかりやすい所への記名をお願いします。

◇うみ組

・暑くなってきましたので着替えの中を確認し、薄手の服、半袖の服に入れ替えてください。

また、体型にあった服をご用意ください。

おねがい



５月の様子
○うみ組

・園での生活に慣れて、毎日元気に遊んでいます。先日、かたつむりを持ってくると、

興味津々で「うごいたよ！」「にんじんたべてる！」と教えてくれて、観察してい

ました。しばらく飼育してみたいと思っています

・体操ズボンにアップリケをしていただいたので、自分でズボンを見つけてはける

ようになりました。ありがとうございました。

○ほし組

・ズボンを自分ではこうとしたり、室内や戸外で探索活動を楽しんでいます。

○たいよう組

・徐々に生活リズムが整い、楽しく過ごしていますよ！

６月のねらい

○うみ組

・簡単な身の回りのことを自分でしようとする

○ほし組

・一人ひとりの健康状態に配慮しながら梅雨期を快適に過ごせるようにする

○たいよう組

・梅雨期を健康に過ごす


