
2019年7月1日

○お願いとお知らせ

★着替えもパンツ、シャツ、Ｔ
シャツ、半ズボンを1枚ずつ毎日、
持参下さい。
ビニール袋も忘れずお願いします。
★暑くなりましたら、肌着にス
モックを着て登園をお願いします。
運動会が終わりましたら、製作時
間も増やしていこうと思ってます
ので必ずスモックを着てきてくだ
さい。
★ポケットの中にはハンカチ、
ティッシュを入れ、手を洗ったら
ハンカチを使うようお家でも声を
かけてください。
★水筒は肩から掛けられるよう紐
をつけてきてください。

毎日プールカードの記入、プール道具の準備をお願いします。

準備するもの

★プールバック ★水着

（自分で着られるものでお願いします。）

★スイミングキャップ

★フェイスタオル

青空がとってもまぶしい季節になりました。
入園して３か月。ちょっと早い運動会になりましたが、多くのご参加ありがとうございました。
今月はだいち組さんのお楽しみ会。８月は夏祭りと夏の行事も入ってきます。ご参加、ご協力等よろ
しくお願いします。

お楽しみ会（だいち組）
かぜ組さん、もり組さんはだいち組さんに

なった時に参加お願いします。

日時 ７月19日金曜日

午後～
かぜ組さんはもり組さんと過ごしま

す
１４時～ すいかわり

１５時～ おやつ
１５時３０分～ クッキング

１７時３０分～ 夕食
１８時３０分～ お楽しみ会

（きもだめし）

２０時 解散

持参物：エプロン、三角巾

保護者の方は１８時30分～見学可能です。

お迎えは２０時にお願いします。
ご協力お願いします。

暑くなると、冷たい飲み物が欲しくなります。
お茶や水などで適度に水分補給をしましょう。
炭酸飲料やスポーツドリンクなどは、つい飲みす
ぎてしまいがちですが、糖分のとりすぎにならな
いよう気を付けましょう。
保育園では、お茶の持参をおねがいしていますが、
２か月間は保護者の方にお任せし、スポーツドリ
ンクでも良いことにします。
家でも水分補給、朝食を食べて、熱中症にならな
いよう気を付けましょう。


